
Product Roomboter 
(gezouten) 

Roomboter 
(ongezouten) 

Margarine  

Vita d’or bewust 

Blue band 
Halvarine 

Blue Band 
Goede Start! 

Blue Band, Idee!  

    Halvarine bevat 
de helft van de 
hoeveelheid vet 

Belangrijke 
essentiële 
vetzuren voor 
kinderen 

Extra 
voedingsstoffen 
voor de 
hersenen 

 

Per VSE/100gram?        

Energie            Kcall 737 737 541 351 349 358  

Eiwitten  0,7 0,7 0,1 <0,5% 0,3 0,3  

koolhydraten 1,1 1,1 0,1 1,1 1,5 1,5  

Waarvan suikers        

Vet  81,1 81,1 60 12 38 39  

Verzadigd vet 52,9 52,9 13,4 12 10,6 11,5  

Transvet 1,5 1,5 0  0,5 0,2  

EOV 17,7 17,7 14,4 12 10,6 10,6  

MOV 2,2 2,2 29,8 15 14,4 15,4  

Zout         

 
 
 
  

       

 


